
INFOWORKSHOP 

„Zwillinge tragen“ 
 

Ihr erwartet Zwillinge und würdet 

sie gern tragen, seid aber unsicher, 

ob und wie das geht? 

 

Im Infoworkshop „Zwillinge tragen“ 

erfahrt ihr Wichtiges über die 

körperliche Entwicklung von Babys 

und ihre Ansprüche beim Tragen. 

 

Ich zeige euch Tragehilfen und Bindeweisen, um ein oder sogar 

beide Kinder gleichzeitig zu tragen. 

 

Wir besprechen, was eine gute Vorbereitung aufs Tragen von 

Zwillingen sein kann, welche Erwartungen und Ansprüche ihr 

habt und wie ihr diese umsetzen könnt. 

 

Nächste  

Termine 

Kosten: € 20,- pro Person / € 30,- pro Paar*  

 

* kann anteilig an individuelle Trageberatung bei mir angerechnet werden 


